
 
   
Ciclo di incontri formativi per gli/le insegnanti degli Istituti Scolastici del Comune di San Donato Milanese (MI) 

“Quale scuola dopo la terza media?  
Strumenti e metodi da usare in classe per un buon orientamento alla scelta” 
_________________________________________________________________________________ 
Date: 17/05/2022 e 11/10/2022 - h. 16.00-18.00 
Online su Microsoft Teams 

“L’orientamento si esplicita in un insieme di attività che mirano a formare e potenziare 
le capacità delle studentesse e degli studenti di conoscere se stessi, gli ambienti in cui 
vivono, i mutamenti culturali e socio economici, le offerte formative...” - C. Castelli, 
«Orientamento in età evolutiva», F. Angeli 2002 

 
In linea con le Linee programmatiche del Ministero dell’istruzione del 2021, che attribuiscono una importanza 
ancor più cruciale alla formazione degli insegnanti, AFOL Metropolitana con Comune di San Donato M.se (MI) e 
Informa Giovani SDM propongono percorsi formativi rivolti agli insegnanti sui temi del buon orientamento, 
utilizzando le voci dell’orientatore, del pedagogista e delle aziende che raccontano gli scenari del futuro e generano 
suggestioni e spunti in presa diretta con i contesti reali.  Si intende fornire metodi, strumenti, aggiornamenti e 
informazione agli insegnanti come principali promotori della cultura del buon orientamento, tradotta in 
metodologie e contenuti concreti. 
 
Contenuti del ciclo formativo 
 
� Incontro 1 – Temi: 

 
 Proposta della mappa dei temi – punti di osservazione 
 Il percorso di orientamento, una analisi autobiografica 
 Essere orientatori mentre si insegna e si educa 
 Attitudini dei più giovani e scenari negli anni del Covid-19: indizi da rilevare e come attivare negli 

studenti/esse la prima comprensione di sé: proposta di strumenti. 
* Fase primavera-estate di esercizi da proporre a studenti/esse (interviste orientative) 

 
� Incontro 2 – Temi: 

 
 Raccolta di feedback della fase di test  
 Esperienze, esempi e spunti per supportare studenti/esse nello scegliere in base alle proprie 

attitudini, valori e interessi sapendo che costituiscono la vera “stella polare” su cui investire in un 
mondo in rapido e spesso non prevedibile cambiamento 

 Cenni a genere, stereotipi e modelli maschili e femminili come ostacoli al buon orientamento 
 Approcci educativi e di apprendimento: una chiave per leggere il sistema scuola  
 Conoscere il sistema-scuola e chiavi di analisi: le quattro famiglie di scuole e come approfondire e 

ricevere consulenza con IG a San Donato M.se (MI). 
 
Per iscriversi? 
Basta cliccare sul link >> https://forms.office.com/r/947NgNgbdp  

    Oppure inquadrare il QR-Code >> 
  

 

 

Contatti  
AFOL Metropolitana | Servizio Orientamento - orientamento@afolmet.it  
Comune di San Donato Milanese (MI) – Politiche Giovanili - politiche.giovanili@comune.sandonatomilanese.mi.it  
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